
 

 

 

 

 

  LECTURA CRÍTICA DE REVISIONES SISTEMÁTICAS Y META-ANÁLISIS 

 

Docentes:  Raquel Cobos Campos. Doctora en Farmacia. Instituto de Investigación Sanitaria Bioaraba 

 

Requisitos: conocimientos mínimos de inglés 

 

Objetivos 

General:  

1. Habilitar a los asistentes para la lectura crítica y fructífera de la literatura científica. 

2. Mejorar la formación en metodología de investigación de profesionales sanitarios.  

 

Específicos:  

3. Conocer los conceptos principales implicados en los estudios de revisiones sistemáticas y 

meta-análisis. 

4. Conocer las diferentes etapas de una revisión sistemática y/o meta-análisis. 

 

Programa - Cronograma 

Semana 1 (del 20 al 26 de septiembre): Lectura de los contenidos teóricos sobre las diferentes etapas 

y metodología de una revisión sistemática y/o metanálisis (4h). Realización de un ejercicio de 

evaluación sobre el material consultado (1h).  

Semana 2 (del 27 de septiembre al 3 de octubre):  Lectura individual del artículo y revisión crítica del 

mismo según las indicaciones de la declaración prisma (2h). 

Sesión de carácter práctico (1h30m) virtual mediante zoom para la discusión en grupo del artículo.  

Se enviará convocatoria al comienzo del curso con el día concreto(será entre el 4 y 7 de octubre)  y 

hora de 16:00 a 17:30h. 

Todo el material del curso se colgará en la plataforma https://jakinsarea.osakidetza.net/. 

 

Inscripciones 

1. Acceder a la página web del IIS Bioaraba https://www.bioaraba.org/ 
 

2. Clicar en el apartado “ACTIVIDADES / CURSOS”  https://www.bioaraba.org/actividades/ 

             

 

Una vez que acceda tiene que poner su DNI (no hace falta contraseñe) y rellenar el formulario de 

solicitud. Recibirá un correo electrónico de confirmación. 

Para cualquier duda puede poner en contacto con nosotros: 

 

 945007413 

 bioaraba@bioaraba.org 
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