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Técnica/o de apoyo a la investigación 

para dar soporte en el proyecto SEHNECA 

“Ejercicio supervisado iniciado antes o tras 

tratamiento para pacientes con cáncer de 

cabeza y cuello: ensayo clínico aleatorio 

SEHNECA”, Ref. PI20/00112 en el IIS 

Biocruces Bizkaia 

 Se busca:  

Grado en Ciencias de la Salud para trabajar en el estudio SEHNECA “Ejercicio 

supervisado iniciado antes o tras tratamiento para pacientes con cáncer de cabeza y 

cuello: ensayo clínico aleatorio SEHNECA” coordinado por la Unidad de Investigación 

de Radiología y Medicina Física en Procesos Oncológicos del IIS Biocruces Bizkaia, Ref. 

PI20/00112.  

 Se requiere: 

 Grado medio en ciencias de la salud (enfermería, fisioterapia,…)  

 Se valora: 

 Posibilidad de incorporación inmediata (20%) 

 Experiencia en entrevistas y habilidades de comunicación (25%) 

 Experiencia previa en ensayos clínicos con pacientes oncológicos (25%) 

 Experiencia previa en programas de ejercicio físico individualizado (25%) 

 Certificado de discapacidad mínimo 33% (5%) 

 Tareas a realizar: 

Bajo la supervisión del IP y de los demás miembros del equipo de investigación la 

persona a contratar será responsable de:  

 Citación y atención de los pacientes para las mediciones basales y primer 

contacto en la Universidad de Deusto y notificación al responsable de la 

aleatorización de la inclusión del/a paciente en el estudio. 
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 Seguimiento: 

 Citación y atención de los pacientes para las mediciones de los 3, 6 y 12 

meses de la fecha de reclutamiento, según calendario establecido.  

 Elaboración de informes de progreso mensuales.  

 Asegurar la retención y adherencia de los participantes mediante 

control de calidad y una monitorización continua (ritmo de captación, 

sesiones de ejercicio, mediciones de variables, etc.), con el fin de apoyar 

y fortalecer la viabilidad de la ejecución de los objetivos del proyecto y 

una evaluación científica válida de los resultados. 

 Coordinar las reuniones semanales con el IP y las reuniones 

cuatrimestrales con el equipo investigador de los centros participantes 

para realizar los correspondientes seguimientos.  

 Manejo y gestión del sistema de datos (recogida de datos de todos los 

pacientes participantes en el estudio, cumplimentación del Cuaderno de 

Recogida de Datos (CRD) e introducción de los mismos en la plataforma 

SEHNeca).  

 Revisión y apoyo en la preparación de la publicación del protocolo para su 

divulgación en revista científica de alto impacto. 

 Se ofrece: 

 Contrato: de actividades científico-técnicas al amparo del Real Decreto- 

 Ley 8/2022, DE 5 de abril, por el que se adoptan medidas urgentes en el ámbito 

de la contratación laboral del sistema español de ciencia, tecnología e 

innovación 

 Jornada: 100% de Jornada  

 Retribución bruta anual estimada: 20.498 – 24.567 € brutos anuales 

 Lugar de trabajo: Instituto de Investigación Sanitaria Biocruces Bizkaia  

 Unidad o servicio: Radiología y Medicina Física en Procesos Oncológicos 

 Fecha de inicio prevista: Inmediata 

 

Este proyecto está financiado con la ayuda PI20/00112 (Ejercicio supervisado 

iniciado antes o tras tratamiento para pacientes con cáncer de cabeza y cuello: 

ensayo clínico aleatorio SEHNECA) financiado por el Instituto de Salud Carlos III 

(ISCIII) y cofinanciado por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) “Una 

manera de hacer Europa”. 

El trabajador deberá ajustarse a las normas propias de funcionamiento del centro, 

en cuanto a la dedicación, función que debe desempeñar, horario y vacaciones. 

Los candidatos a esta convocatoria se incluirán en una Bolsa de Empleo que se 

podrá considerar para posteriores requerimientos del proyecto (PI20/00112) 
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 Bolsa de empleo: 

La formalización de la solicitud se deberá realizar a través de la web de Empleo del IIS 

Biocruces-Bizkaia: https://www.biocrucesbizkaia.org/servicios/empleo 

No se presentará documentación en papel. Toda la documentación se presentará 

telemáticamente utilizando esta página Web.  

IMPRESCINDIBLE rellenar el Curriculum Normalizado de nuestra entidad y adjuntar un 

CV personal, la vida laboral y la titulación académica en formato PDF. NO SE 

EVALUARÁN las candidaturas que no cumplan los requisitos de la oferta, que no hayan 

presentado toda la documentación solicitada o en el formato requerido. Los títulos 

académicos otorgados por entidades extranjeras deben estar homologados en 

España. 

Se recomienda utilizar los buscadores Google Chrome o Mozilla Firefox para realizar la 

solicitud. 

IIS BIOCRUCES BIZKAIA se compromete con los principios de reclutamiento y 

transparencia basados en méritos (OTM-R), de acuerdo con los requisitos del Sello 

HRS4R. 
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