
                                                                                                                 

 

                 Personal Técnico Medio de Apoyo a la 

Investigación GRADUADO/A EN NUTRICIÓN HUMANA Y 

DIETÉTICA para trabajar en el proyecto “VALORACION 

NUTRICIONAL MEDIANTE BIOIMPEDANCIA ELECTRICA Y 

ECOGRAFIA MUSCULAR EN PACIENTES CON DISTROFIA 

MIOTONICA TIPO I (DM1) Y SU CORRELACION CON EL 

ESTADIO DE LA ENFERMEDAD Y COMORBILIDADES”, Ref. 

BB/A/24/044 del IIS Biobizkaia 

En Biobizkaia fomentamos un entorno inclusivo, equitativo y libre de discriminación, donde la igualdad 

constituye un pilar fundamental. Valoramos la diversidad, incluida la LGTBI y apostamos por la igualdad de 

oportunidades basada en el talento, y la capacidad, bajo principios de transparencia y méritos (OTM-R) del 

Sello de HRS4R concedido por la Comisión Europea a las instituciones que generan y apoyan un entorno 

estimulante y favorable al trabajo del investigador. 

  Se busca:  

Personal Técnico Medio de Apoyo a la Investigación Graduado/a en Nutrición Humana y 

Dietética para trabajar en el proyecto “Valoración nutricional mediante bioimpedancia eléctrica 

y ecografía muscular en pacientes con distrofia miotonica tipo 1(DM1) y su correlación con el 

estadio de la enfermedad y comorbilidades”, Ref. BB/A/24/044, del Instituto de Investigación 

Sanitaria Biobizkaia.  

 Se requiere: 

 Graduado/a en Nutrición Humana y Dietética 

 

 Se valora: 100 puntos 

 Experiencia en la utilización de métodos de cribado nutricional apropiados para las 

diferentes patologías. (0-15) 

 Experiencia en el cribado de desnutrición y el seguimiento en pacientes con patología 

neurológica. (0-10) 

 Experiencia en el manejo de herramientas de valoración morfofuncional como 

impedandiciometría, dinamometría y ecografía nutricional. (0-10) 

 Diseño de dietas adaptadas a distintas situaciones. (0-35) 

 Experiencia en tratamiento informático de datos. (0-25) 

 Certificado de discapacidad mínimo 33% (0-5) 

https://bio-bizkaia.eus/documents/20121/82965/Compromiso+con+la+Igualdad.pdf/b1410e7b-268f-e265-d1e5-6c92e0c39e33?t=1607953927763
https://bio-bizkaia.eus/documents/20121/498524/Pol%C3%ADtica+de+Reclutamiento+OTM+Biobizkaia.pdf/70faca58-0da3-6c21-abc8-1129f4bac7c5?t=1729766399528
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 Tareas a realizar: 

 

 Colaborar en la elaboración de protocolos de valoración nutricional. 

 Aplicación de protocolos de valoración nutricional, sobre todo en el ámbito de la 

antropometría.  

 Estimación de requerimientos energéticos 

 Diseño de dietas necesarias para la nutrición oral en personas sanas o enfermas, 

teniendo en cuenta las necesidades fisiológicas o patológicas, si es el caso, 

preferencias personales, socioeconómicas, religiosas y culturales, contribuyendo al 

tratamiento de diversas patologías o prevención de otras.  

 Aportación de consejos de alimentación básica adaptada. 

 Elaboración y tratamiento de bases de datos clínicos para estudios y protocolos 

 Se ofrece: 

 Contrato: Eventual 

 Jornada: 60% de jornada  

 Salario base de la categoría: 23.754 € brutos anuales a jornada completa 

 Lugar de trabajo: Instituto de Investigación Sanitaria Biobizkaia  

 Unidad o servicio: Grupo de Investigación en genética y control de diabetes y 

enfermedades crónicas 

 Fecha de inicio prevista: Inmediata 

 

La persona trabajadora deberá ajustarse a las normas propias de funcionamiento del 

centro, en cuanto a la dedicación, función que debe desempeñar, horario y vacaciones. 

Las personas candidatas a esta convocatoria se incluirán en una Bolsa de Empleo que 

se podrá considerar para posteriores requerimientos del proyecto (Ref. BB/A/24/044) 

 Bolsa de empleo: 

La formalización de la solicitud se deberá realizar a través de la web de Empleo del IIS 

Biobizkaia: https://www.bio-bizkaia.eus/web/iis/servicios/trabaja-con-nosotros 

No se presentará documentación en papel. Toda la documentación se presentará 

telemáticamente utilizando esta página Web. 

IMPRESCINDIBLE adjuntar un CV personal, una carta argumentando que se cumplen los 
apartados "se requiere" y el "se valora" de la convocatoria, y toda la documentación 
acreditativa de lo consignado en el CV (otros títulos, nivel de idiomas…) en formato Pdf. 
La falta de CV y carta supondrá la no evaluación de la candidatura. 

Se recomienda utilizar los buscadores Google Chrome o Mozilla Firefox para realizar la 
solicitud. 

 

http://www.bio-bizkaia.eus/
https://www.bio-bizkaia.eus/web/iis/servicios/trabaja-con-nosotros

